
 LES DIFFERENTS TYPES DE PLANS

Voici les types de plan généralement conseillés : vous avez intérêt à choisir pour votre 
exposé un plan simple, mais adapté à la situation. Il est bien évident qu’en plus de ces parties, vous 
devez impérativement prévoir une introduction et une conclusion :

-  LE PLAN CHRONOLOGIQUE 
Il peut avoir plusieurs formes : 

- progressive ( I. autrefois, II. aujourd’hui, III. demain)
- régressive (I. aujourd’hui, II. passé récent, III.  passé plus ancien)

- LE PLAN COMPARATIF 
Il est basé sur une opposition : 

- I. avantages – II. inconvénients (aspects positifs-aspects négatifs, pour-contre)
- I. situation actuelle - II. situation passée
- I. situation en France – II. situation dans un autre pays
- I. vrai- II.faux
- Il est indispensable dans la conclusion de mettre en valeur votre point de vue. 

- DU GENERAL AU PARTICULIER 
 Il peut se développer dans les deux sens : 

- I. problème général – II. problème particulier – III. analyse d’un exemple concret
- I. exemple typique - II. première généralisation – III.deuxième généralisation.

- LE PLAN PAR CATEGORIES 

Il s’agit ici d’envisager plusieurs aspects possibles d’un problème (cf. exercices oraux plus 
haut). Ces aspects ne sont pas forcément "positifs" et "négatifs" (comme dans le plan basé 
sur une opposition) ils sont simplement "différents". 

- LE PLAN DIALECTIQUE 

c’est le plan le plus "classique" :

- I. thèse- II. antithèse – III.synthèse.

- LE PLAN BATI SUR UN RAISONNEMENT (LOGIQUE). 
C’est un cas particulier du plan précédent : 

- présentation de la situation 
- exposé des causes de cette situation
- explication des conséquences
- solutions possibles

Vous pouvez bien entendu combiner plusieurs types de plans.
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